Drejebog til madhold i Upstairs, Skovbakken veteraner

Beskrivelsen er lavet ud fra erfaringerne fra det madhold, jeg (Lisbeth Kusk Madsen) er medlem af.
Der er andre mader!

Tilmelding af holdet

Holdet tilmeldes pa liste i Upstairs og sa hurtig ogsa som muligt pa hjemmesiden

under "Kalender”, ”Madhold tirsdag” for s undgas dobbeltbookinger. De to Knud’er skriver det pa
hjemmesiden, hvis de far et praj, men man kan ogsa gare det selv.

Ugen far

Holdet aftaler fordeling af indkab til holdets feelles morgenmad, smarrebrad og evt. forberedelse af
mad hjemme.

Det er en god ide at spgrge ugens madhold om antal solgte madder og sa have ekstra rugbred og
paleeg med til at smgre undervejs, hvis der ikke er nok smurte madder. Hellere for mange end for fa.
Husk melk til kaffen.

Lane ngglebrik hos et bestyrelsesmedlem, for man mades far gymnastikken begynder, og der er
last.

Man fér fat 1 koden til 1dsen pa Veteranernes skabe, der stir pa “baggangen” bag Upstairs, ved at
spgrge omkring sig eller ringe til nummeret, angivet pa hjemmesiden under ”Kalender”, "Madhold
tirsdag”.

Pa dagen

Sédan gar vi:

Pa vores hold mgdes vi kl. 9.00 og begynder med faelles morgenmad: Kaffe, lavet pa den lille, alm.
kaffemaskine og rundstykker med det hele. Og sa snakker vil.

1. K1 9: Vi abner skabet og finder pengekassen, kaffefiltre til lille og store maskine, kaffe,
kaffefiltre, te, @l og sodavand (skal i kaleskab), servietter, skilt med mobilepaynummer osv. frem.

2, Senest kI 10 finder vi den store kaffemaskine i skabet nederst til hgjre for kgleskabene med
tilhgrende vejledning frem og seetter brygningen i gang. Inden man halder kaffe og vand i, skal man
sgrge for, at roret er placeret pracist i hullet i bunden af kaffemaskinen. Man skal lave 10 | kaffe, og
maskinen tager minimum en time om det.

3. Opvaskemaskinen tender vi ogsa, se vejledning.

4. NB: Hvis man skal varme noget, er der kun en alm. ovn, ikke mikrobglgeovn. Gryder og pander
(induktionsplader) ma man have med hjemmefra, gerne sammen med en skarp kniv. Der er heller
ikke skreellekniv og seggedeler.

5. Sa smarer vi smarrebrgdet, leegger det pa de bla bakker og stiller det i kaleskabet. Vi laver
tevand, heaelder kaffe op i termokander og setter vand, tallerkener, bestik, glas, krus osv. frem pa
disken. Vi finder et par borde til smgrrebragdet.

6. De forste kommer lidt efter k1 11.30.

Priser: Smgrrebrad 10 kr/stk. @1 og sodavand, 10 kr/stk. kontant eller mobilepay.

Bakkerne (2 slags og bestikkurve) til opvask er stillet frem pa et bord i den fjerne ende af lokalet pa
gra underbakker, ved siden af affaldsstativ med sort pose pa.



@ldaser med pant samles separat og placeres ved afgang i en plastpose ved siden af skabet pa
baggangen.

7. Det hele karer, og vi vasker op pa skift.

8. Afslutning: Vi afregner ved at tage belgb for udleeg fra pengekassen. (Mulige bilag leegges i
pengekassen). Er der ikke kontanter nok, sendes anmodning om mobilepay til 30224956.

Hvis ngglebrikudlaneren er til stede, far vedkommende den igen.

Kaffemaskinen temmes for restkaffe, skylles indeni, og stalfiltrene tages ud og skylles.
Opvaskemaskinens renseprogram kares, sierne renggres og maskinen slukkes. Se vejledningen.
Kaleskabet gennemgas for for gamle ting.

Ting fra skabet szttes tilbage, (fx restlager af gl og pengekasse), koden indstilles pa det aftalte,
skabet lukkes, og koden randomiseres.
Nar dgren til Upstairs lukkes, er den Iast.



